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Lumezzane, 22 marzo 2024

Circ. 119/2024

[.C. STAT. - "POLO EST"-LUMEZZAMNE

Prot. 0002486 del 22/03/2024 - ) ) e e
Vo5 (Uscita) Alle famiglie degli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado

coinvolti nel Progetto “Sport acquatici”
E p.c. ai docenti dell’lC Polo Est

Alla DSGA

Sito web

Oggetto: Progetto “Sport Acquatici” 2023/24

Nell'ambito dell'ampliamento dell’offerta formativa, I'l.C. “Polo Est” propone agli alunni della Secondaria di Primo
Grado un’attivita didattica gratuita in acqua presso la piscina comunale Albatros di Lumezzane. L’iniziativa mira allo
sviluppo della socialita e della vita di gruppo per consentire agli studenti e alle studentesse di rafforzare le competenze
relazionali, attraverso la pratica di attivita motorie e sportive in ambiente non scolastico. Il progetto “Sport Acquatici”
intende favorire la capacita di adattarsi ad ambienti diversi e situazioni nuove, mediante un’attivita in acqua, realizzata
attraverso giochi motori con o senza attrezzi; la progettualita proposta mira inoltre al raggiungimento di una maggior
autonomia individuale e di gruppo durante tutte le varie fasi di attuazione del programma (sul piano vasca, nello
spogliatoio, al bar, negli spostamenti in pullman, ecc..).

La partecipazione richiede un certificato medico per I’attivita non agonistica.
Gli insegnanti di sostegno e gli assistenti ad personam dell’istituto accompagneranno i ragazzi in piscina.

Il progetto avra la durata di 8 lezioni con partenza dalla Scuola Bachelet alle ore 09.45 con pullman di linea e ritorno
previsto per le ore 12.30. Per ogni lezione sono previste 2 ore e mezza circa (trasporto + attivita in piscina).

Di seguito il calendario degli incontri:

Martedi 9 Aprile 2024 09.45-12.30

Martedi 16 Aprile 2024 09.45-12.30

Martedi 23 Aprile 2024 09.45-12.30

Martedi 30 Aprile 2024 09.45-12.30

Martedi 07 Maggio 2024 09.45-12.30

Martedi 14 Maggio 2024 09.45-12.30

Martedi 21 Maggio 2024 09.45-12.30

Martedi 28 Maggio 2023 09.45-12.30






Certi di aver fatto cosa gradita, si porgono cordiali saluti

Il Dirigente scolastico
Prof. GABRIELE BOLCATO
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993)



