
RUBRICA VALUTAZIONE COMPORTAMENTO SCUOLA PRIMARIA

GIUDIZIO COMPETENZE
EMOTIVE

COMPETENZE
RELAZIONALI

COMPETENZE
COGNITIVE

OTTIMO

-Sa esprimere
consapevolmente i propri
bisogni e le proprie
preferenze
-Sa riconoscere e
gestire le proprie
emozioni.
-Conosce i propri limiti e i
propri punti di forza

_  Rispetta le regole e si
rivolge in modo sempre
corretto e rispettoso
verso i pari e agli adulti
di cui ne riconosce
l’autorità
- Sa trovare in
autonomia soluzioni per
risolvere piccoli conflitti o
controversie con il
gruppo dei pari.
- Collabora
costruttivamente  con i
compagni allo
svolgimento di compiti e
alla realizzazione di
progetti comuni.

-Si applica con costante
impegno e
partecipazione in tutte le
discipline
-Sa agire e prendere
decisioni responsabili in
relazione a quanto
accade.

DISTINTO

-Sa esprimere i propri
bisogni e le proprie
preferenze
-Sa,nella maggior parte
dei casi, riconoscere e
gestire le proprie
emozioni.
-In alcuni ambiti conosce
i propri limiti e i propri
punti di forza

-Rispetta generalmente
le regole e si rivolge in
modo corretto con i pari
e gli adulti
- Sa trovare, in alcune
occasioni, soluzioni per
risolvere piccoli conflitti o
controversie con il
gruppo dei pari.
- Partecipa con i
compagni allo
svolgimento di compiti e
alla realizzazione di
progetti comuni.

-Si applica con impegno
e partecipazione in tutte
le discipline
- agisce positivamente in
relazione a quanto
accade

BUONO

-Sa esprimere in modo
semplice i propri  bisogni.
-Con l’aiuto dell’adulto
sta imparando a
riconoscere e gestire
alcune  emozioni
- comprende quali siano i
propri limiti e i propri
punti forza che
l’insegnante gli espone.

- Rispetta le regole se
sollecitato e si rivolge
generalmente  in modo
corretto con i pari e gli
adulti i
- Se accompagnato
cerca, soluzioni per
risolvere piccoli conflitti o
controversie con il
gruppo dei pari.
- Se sollecitato e
incoraggiato lavora  ed
esegue quanto gli viene
chiesto per la
realizzazione di progetti
comuni

-L’impegno e/o la
partecipazione sono
talvolta da sollecitare in
tutte le discipline
- Non sempre sa agire
nel modo corretto in
relazione a quanto
accade

-Non sempre riesce ad
esprimere i propri
bisogni.

_ Fatica a rispettare  le
regole  anche dopo
continue sollecitazioni e

-L’impegno e/o la
partecipazione sono
sempre da sollecitare in



SUFFICIENTE

-Anche con l’aiuto
dell’adulto fatica a
riconoscere e gestire
alcune emozioni
- Sta imparando a
prendere coscienza, con
l'aiuto dell’insegnante, su
quali siano i propri limiti e
quali i punti di forza.

usa delle modalità poco
corrette per rivolgersi ad
adulti e compagni.
- Necessita della
costante presenza
dell’adulto per risolvere
piccoli conflitti o
controversie con il
gruppo dei pari.
-  Non sempre esegue
quanto gli viene chiesto
per la realizzazione di
progetti comuni

tutte le discipline

- Deve essere
accompagnato per
comprendere il ruolo
delle proprie azioni in
alcune situazioni che
accadono attorno a sé.


